A PARTAGER

Tartine de « Poilane » saumon fumé 22

Nems de poulet basilicThai 15
Avocat Toast 13
Assiette d'huitres (3 creuses de Bretagne, 3 fines de Claire) 20

Foie gras de canard mi-cuit, pain grillé 22

FRUITS DE MER

HUITRES

Creuses de Bretagne N°3 22

Fines de Claire N°3 18

Spéciales Gillardeau N°2 29

Spéciales Gillardeau N°5 « Papillon » 23
Belon N°0 (6 pieces) 30

Crevettes roses Label Rouge (6 pieces) 12
Langoustines vapeur (6 pieces) 23
Bulots (portion) 12

Praires (6 piéces) 22

Palourdes (6 pieces) 18

NOS PLATEAUX

L'ECAILLER 55

3 Creuses de Bretagne N°3
6 Fines de Claire N°3
3 Crevettes roses Label Rouge
Bulots
3 Palourdes
2 Langoustines
Crevettes grises

LE GRAND 119

8 Creuses de Bretagne N°3
8 Fines de Claire N°3
6 Crevettes roses Label Rouge
4 Langoustines
Bulots

6 Palourdes
Crevettes grises

1 tourteau

PLAT DU JOUR 24

Du lundi au vendredi

ENTREES

Jus de carotte minute 13
Soupe a l'oignon 15

Poireaux vinaigrette 12
Avocat au naturel 15

Escargot de Bourgogne, 6 pieces

Tartare de saumon, huile d'olive & citron

VIANDES

La Milanaise 29

Cocotte de poulet fermier 26

Tartare de beeuf ou son aller retour 26
Cheeseburger « Chez Francis », beeuf Bio 26
Filet de beeuf d'exception 48

Le Tigre, émincé de beeuf mariné 35

PASTA

Rigatoni aux morilles 26

Phad Thai [égumes / Crevettes 24/26
Ravioles a la truffe 18

Phad Thai Crevettes 32

Saumon fumé Ecossais Bio 29

Poélée de champignons des bois, ceuf mollet 19
Chévre chaud au miel 16

Caesar salade au poulet fermier 21

Burrata crémeuse & tomate 18

POISSONS

Belle sole meuniere 52

Dos de cabillaud coco & citronnelle 26
Crevettes sautées au basilic Thai 32
Saumon roti, lentilles vertes du Puy 26
Saint-Jacques réties dans sa coquille 32

ACCOMPAGNEMENTS 5

Riz parfumé / Pomme purée / Pomme frites / Mesclun
| Haricots verts

Fromage / Saint Marcelin de la mére Richard 14

DESSERTS

Crumble aux poires 14
Salade de mangue fraiche 18
Mousse au chocolat 9
Créme brulée vanille 10

Moelleux tout chocolat, caramel 13
Pain perdu « Chez Francis» 15
Pavlova framboises 13

Tarte Tatin, glace vanille 13

GLACES & SORBETS MAISON

Chocolat / Café / Vanille / Fraise / Framboise / Mangue / Caramel beurre salé
Coupe 2 boules 9

Café ou chocolat liégeois 14,5

Banana Split 13
Fraise Melba 14



